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Lokalizacja Szpital Morski im PCK Gdynia Redlowo

WOLONTARIAT W SZPITALACH POMORSKICH |
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2015 rok tak zaczynalismy

CZERPIEMY RADOSC |
ZADOWOLENIE Z NIESIENIA

‘ ‘ POMOCY INNYM

Wolontarlat
opiekunczy

Podaruj swoéj czas innym

Beata Goralska

. Profesjonalnie ku zdrowliu z troska o Pacjenta™

SZPITAL SW. WINCENTEGO A PAULO E
== —
—

. TWoje zdrowie nasze zadanie, twoja wola nasze dziatanie™

SZPITAL MORSKI im, PCK w GDYNI

SIPALE
POMORSHE 0.2 00




WOLONTARIAT W SZPITALACH POMORSKICH

NASZ WOLONTARIAT ISTNIEJE OD 2015 ROKU. W CIAGU TYCH LAT KOORDYNATORZY PRZYGOTOWALI PROGRAM AUTORSKI SZKOLENIA
PRZYSZLYCH WOLONTARIUSZY. DZIALANIA WOLONTARYJNE SZYJEMY NA MIARE POTRZEB NASZYCH PACJENTOW, ODDZIALOW ALE I NA

MIARE MOZLIWOSCI WOLONTARIUSZY. SZKOLENIE OBEJMUJE TEMATY :

- Aspekty psychologiczne i duchowo- relig 0

- Komunikacja z pacjentem i jego rodzing

- BHP i ergonomia pracy w czasie Wolontariatu

- Formy wspotpracy Wolontariusza z pacjentem w oparciu o specyfike placdwki szpitalne;j.

CZERPIEMY RADOSC | ZADOWOLENIE Z NIESIENIA POMOCY INNYM.

do zdrowia a wiec....

WOLONTARIAT

CZERPIEMY RADOSC | ZADOWOLENIE Z NIESIENIA
POMOCY INNYM.

Wolontariusz:

Ma pomagaé w codziennych czynnosciach, ktére tak proste
kiedys, teraz sq trudne do wykonania przez pacjenta

Ma wspierac osoby, kiére tego poirzebujg w czasie pobytu
w szpitalu- zdala od rodziny

Wolontariuszy uczymy , aby w kontaktach z chorymi byli:
zyczliwi,

dyskretni

taktowni.
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ktorym bardzo dobrze sie czujg Nasi Wolontariusze. A co robimy w ramach Akcyjnego
Wolontariatu to sami mozecie ocenic:

Dzien Dziecka, Dzier Swietego Mikotaja,konferencje organizowane przez szpitale
Pomorskie dla Pielegniarek i Ptoznych czy opiekunow Medycznych, Nutri Dzien dla
pacjentdow onkologicznych, Salon OnkoUrody , pomoc przy organizacji prelekcji nt
diety w chorobie nowotworowej czy akcje na rzecz mieszkancow Gdyni czy Szkoét
zaprzyjaznionych.
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SZPITALE
POMORSKIE 5p.Z 00

Konferencja Szpitali Pomorskich Sp z 0.0 dla Pielegniarek — pomoc Wolontariusza Pawta.




WO,I.?QNTARIAIT W SZPITALACH POMORSKICH

MOZESZ1
Z LIMITAMI

RYR [

F YA § = :
a SR

Udziat Szpitali Pomorskich Sp. z 0. o w akcji Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy
wraz z Wolontariuszami- Druzyna Futbolu Amerykanskiego Seahawks; studentka
GUM- ed Wydziat Pielegniarstwa; pracownicy Szpitala Morskiego im PCK; Mate
Wolontariuszki ze szkét gdynskich.
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Wolontariusze Szpitala Morskiego im PCK

na uroczystosci 1 Rocznicy wspdlnego funkcjonowania spotki Szpitale

Pomorskie Sp z 0.0 ( Pawet; Marzena psycholog; Wolontariusze z USA
Pamela i Chris).
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Grabdéwku

W programie: kiermasz
pracowni

S JEZUICT

A

Zespot Szkot
Jezuickich 2017



ZPITALACH POMORSKICH

“ ' | A fs 7
CZYLI Z SERCEM DLA DZIECI Z DOMU | ;“ £ 3

KRS 0000044542 ,
HOSPICYJNEGO BURSZTYNOWA PRZYSTAN "\;

\ 1/ .
SOBOTA, | GRUDNIA , GODZ. 10- \\v (- EURQZT\/NO\/\/A f o
N % .- | &, PRZEIAN Mg

WOLONTARIAT W S

Jezuitéw
Stanistawa Kostki
MIKOLAJKI w Gdyni
l » w

hospicjum dla dzieci

W programie: kiermasz,
stolowego, pracown

pieniedzy dla dzieci z Hospicjum Bursztynowa Przystan.
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WARSZTATY =

dla uczestnikéw

ONKOREJSU m

29.07.2018r. godz. 13.00
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| Salon OnkoUrody 2016
SalonOnkoUrody —

12 Gpca 2016r. godz. 14:00 i

SALON ONKOURODYVY
[l Salon OnkoUrody 18

pazdziernik 2018

- Dora akie
~ Opowiemy o profilaktyce stop /2 //
Laroi

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
A ),_'.—_..
SAMO ZDROWIE

Firmy i osoby , ktore nas wspieraty to:

Salon fryzjerski Caroll Monika Tomkiel, sklep ,,Zdrowy Pantofelek” w osobie Ewy Kunkel- Sabisz, firma Inglot Panie
Angelika Cwiklinska i Agata Kutakowska, kosmetolog Iwona Klotzke, podolog Katarzyna Buczyriska i Patrycja Kawczyriska,
Panie Matgorzata Tchérzewska i Monika Engler- Jastrzebska z Wojewddzkiego Zespotu Szkot Policealnych- kierunek
Technik Ustug Kosmetycznych, Dietetyk Beata Podgdrska oraz firma Nutricia , tatuazystka Barbara Rézycka- Pustkowska
z mezem oraz umilata nam ten czas swoim pieknym gtosem Krystyna Durys. Firma YOJERO w ramach Salonu OnkoUrody
przygotowata nam niespodzianke — kazda osoba uczestniczgca w spotkaniu mogta wykonaé dla siebie wtasnorecznie
bransoletke. Pomagaty nam w tym przedsiewzieciu Wolontariuszki Marzena Kreft, Julia Klonowska z Mamg, Kornelia
Goralska, Joanna Mandziara oraz Kinga Pobtocka wraz z Matgorzatg Szarek, ktére przygotowaty pachngce upominki.

Wszystkim Wolontariuszom bardzo DZIEKUJE!






W CHOROBIE ey
NOWOTWOROWE!

Wszystko co powinienes wiedzieé o tywieniu
w chorobie nowotworowej

CYKLICZNE SPOTKANIA W SZPITALU MORSKIM IM. PCK




NIEDOZYWIENIE

Y Wzbogacenie positkow bez zmiany ich objetosci
CODODAJEMY? DO (ZEGo DODAJEMY?
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Wszystko co powi
w chorobie nowotworowej
CYKLICZNE SPOTKANIA W SZPITALU MORSKIM IM. PCK .
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JATKOWY
- - BIEG
j HODCH

@ Ouvm i

OLIVIA BUSINESS CENTRE, 2018a
* SIPITALE |
7.~ POMORSKIE Sp. 200 i <

-,

UdZIql w Blegu‘ na 34 pietro, 180
metréw, 723 schody w Business
Centre - ,,Star Challenge”- szczytny
cel- ufundowanie stypendiéw
sportowych dla wychowankéw Domu

Dziecka- a my mierzytySmy poziom
glukozy oraz wykonywaty$smy pomiar

ciesnienia krwi.



WOLONTARIAT W SZPITALACH POMORSKICH

Zaproszenie na
Miedzynarodowy Dzien
Wolontariusza

Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0.
w lokalizacji Szpitala Morskiego im. PCK w Gdyni

pragna podkreslié doniostosé tego Swieta
poprzez spotkanie, na ktore zapraszamy
wszystkich naszych Wolontariuszy

Spotkanie przy kawie, odbedzie sie 5 grudnia
br., 0 godz. 16:00,
w Sali Konferencyjnej, budynek nr 5

Koordynatorzy ds. Wolontariatu Szpitala Morskiego im. PCK

SIPTALE
POMORSKIE 50 7 ai %
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W tych akcjach brali udziat
Wolontariusze Szpitala Morskiego im PCK w Gdyni.




